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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования муниципального общеоб-
разовательного учреждения «Средняя школа № 48 Ворошиловского района 
Волгограда» (далее – учебный план) для 7-9 классов, реализующих основную 
образовательную программу основного общего образования, соответствую-
щую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации 
от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного обра-
зовательного стандарта основного общего образования», приказ Министер-
ства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об утвержде-
нии Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным образовательным программам – образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с из-
менениями и дополнениями), фиксирует общий объём нагрузки, максималь-
ный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предмет-
ных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по клас-
сам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципаль-
ного общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 48 Ворошилов-
ского района Волгограда», разработанной в соответствии с ФГОС основного 
общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой ос-
новного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпиде-
миологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и тре-
бований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении 
«Средняя школа № 48 Ворошиловского района Волгограда» начинается 
01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 7-9 классах составляет 34 учебные 
недели.  

Учебные занятия для учащихся 7-9 классов проводятся по 6-ти дневной 
учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю со-
ставляет в 7 классе – 35 часов, в 8-9 классах – 36 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, фор-
мируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
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учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предмет-
ных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отно-
шений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучаю-
щихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри макси-
мально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использо-
вано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 
обучающихся 

В муниципальном общеобразовательном учрежденим «Средняя школа № 
48 Ворошиловского района Волгограда» языком обучения является русский 
язык. 

При изучении предметов иностранный язык, информатика, технология в 
зависимости от предельной наполняемости класса осуществляется деление 
учащихся на подгруппы. 

На основании запроса родителей (законных представителей) обучаю-
щихся учебный предмет «Родной язык (русский)» интегрируется с учебным 
предметом «Русский язык», учебный предмет «Родная литература (русская)» 
интегрируется с учебным предметом «Литература». 

Для развития критического мышления, понимания различных культур, 
причинно-следственных связей, а также пробуждения интереса к изучению 
общественно-научных предметов, с 5 по 9 классы добавляется по 1 часу в не-
делю для углубления учебного предмета «История». Также это поможет уча-
щимся понять, как прошлые события повлияли на настоящее, и как действия в 
настоящем могут повлиять на будущее. Такой подход может способствовать 
формированию у детей и подростков чувства ответственности и умения при-
нимать взвешенные решения.   

При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе 
«История России» количество часов на изучение учебного предмета «История 
России. Всеобщая история» в 9 классе рекомендуется увеличить на 17 учебных 
часов. 

В 5 и 6 классах для развития навыков работы с компьютером и программ-
ным обеспечением из части, формируемой участниками образовательных от-
ношений, вводится учебный курс «Информатика и ИТ» по 1 часу в неделю. 
Также это позволит добиться повышения уровня знаний учащихся в области 
информатики и информационных технологий, для изучения информатики с 7 
класса на углубленном уровне (с 7 по 9 классы добавляется 1 час в неделю для 
углубления учебного предмета «Информатика»). 
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На основании решения Педагогического совета школы в учебном пред-
мете «Математика» с 7 по 9 классы выделяются учебные модули «Алгебра», 
«Геометрия», а в 7 классах в учебный модуль «Алгебра» включается учебный 
модуль «Вероятность и статистика», направленный на развитие навыка реше-
ния задач по разделу «Теория вероятности». Указанные модули ведутся син-
хронно параллельно. Оценка по учебному предмету «Математика» выставля-
ется как среднее арифметическое средних баллов вышеуказанных учебных мо-
дулей.  

В 7-х классах из части, формируемой участниками образовательных от-
ношений, вводится пропедевтический учебный курс «Введение в химию» 1 
час в неделю. Знакомство с химией в раннем возрасте позволяет ученикам по-
нять основы и принципы, которые будут углубляться и расширяться на протя-
жении всего обучения. Таким способом осуществляется постепенное введение 
в науку. Химия – это фундаментальная наука, которая играет важную роль в 
нашей повседневной жизни. Для выполнения стандарта образования по химии 
в каждом 8 и 9 классах добавляется 1 час в неделю для изучения этого пред-
мета на углубленном уровне.  

В целях развития навыков, необходимых для обеспечения собственной 
безопасности и здоровья, изучения практических правил и приемов о поведе-
нии в экстремальных ситуациях, углубления знании о здоровье и его сохране-
нии с 5 по 7 классы (1 час в неделю) вводится учебный курс «Безопасность 
жизнедеятельности». 

Для реализации ФГОС по технологии в 8 классах за счет части, формиру-
емой участниками образовательных отношений, добавляется 1 час в неделю 
на учебный предмет «Технология». Этот курс помогает ученикам лучше по-
нять трехмерные объекты и их взаимосвязи, что может быть полезно во мно-
гих предметах.  

Распределение части, формируемой участниками образовательных отно-
шений произведено по запросам родителей (законных представителей) уча-
щихся и в целях достижения наилучших результатов в обучении. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки ка-
чества освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) 
или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр осуществ-
ляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой 
участниками образовательных отношений, оцениваются по триместрам.  
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Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе три-
местра. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определя-
ются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального об-
щеобразовательного учреждения «Средняя школа № 48 Ворошиловского рай-
она Волгограда».  

Освоение основной образовательной программ основного общего образо-
вания завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы ос-
новного общего образования составляет 5 лет. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Предметная об-
ласть 

Учебный предмет/мо-
дуля 

Количество часов в неделю 
5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 
Русский язык и лите-
ратура 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 
Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Родной язык и род-
ная литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Родная литература 
(русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык (ан-
глийский) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и ин-
форматика 

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Алгебра 0 0 0 0 0 0 4 4 4 3 3 3 3 3 3 
Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Информатика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

Общественно-науч-
ные предметы 

История России. Всеоб-
щая история 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3,5 3,5 3,5 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-науч-
ные предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 3 3 3 
Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 
Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство 
Изобразительное ис-
кусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 
Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

Физическая куль-
тура и основы без-
опасности жизнеде-
ятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Итого 28 28 28 30 30 30 33 33 33 36 36 36 34,5 34,5 34,5 
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Предметная об-
ласть 

Учебный предмет/мо-
дуля 

Количество часов в неделю 
5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса                
Информатика и ИТ 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Безопасность жизнедеятельности 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 
Введение в химию 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 
Итого 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 
ИТОГО недельная нагрузка 30 30 30 32 32 32 35 35 35 36 36 36 34,5 34,5 34,5 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 
Всего часов в год 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1190 1190 1190 1224 1224 1224 1173 1173 1173 
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